
Kusmi Tea Organic Sleep  

Složení: Rooibos* (70 %), extrakt z meduňky* (17 %), meduňka* (4 %), verbena* (4 %), přírodní 

mangové aroma (4 %), potahová látka: akáciová guma, přírodní aroma verbeny *produkty organického 

původu. Neobsahuje kofein. Spotřebujte do BB uvedeno na obalu. 

Popis:  

Spojení vědy a bohatstv přírody pokračuje společnost Kusmi Tea v inovacích kompletně nové řady 

nápojů. Proč čaj Sleep? Vychutnejte si 2 šálky denně tohoto organického rooibosu s příchutí manga pro 

hlubokou relaxaci.  Ideální k posílení spánku a celkového uklidnění.  

Jeho tajemství? Meduňka, bohatá na kyselinu rozmarýnovou, účinnou látku uznávanou pro své 

relaxační a uklidňující účinky. A aby se výhody této rostliny umocnily je „Sleep Ritual“ díky inovativnímu 

vědeckému procesu obohacen o extrakt z meduňky, který obsahuje právě tu správnou dávku účinné 

látky. 

Spánek je pilířem naší pohody. S kolekcí čajů „RituelSommeil“ se nechte hýčkat gurmánským 

rooibosem, osvěžující verbenou a sametovými tóny manga. Zkraťte si dobu potřebnou k usnutí a 

dopřejte si posilující spánek...  

 

Průměrné hodnoty živin na 100 ml čaje**: Energetická hodnota : 0 kJ-0 Kcal/ Sůl : 0,04 g/ Obsahuje 

zanedbatelné množství tuků, nasycených mastných kyselin, sacharidů, cukrů a bílkovin/ Extrakt z 

meduňky a listy meduňky : 3,46 g ekvivalentních listů na 4 g směsi. 

**Pro 2 g směsi louhované 5 minut ve 200 ml vody o teplotě 90 °C. 

Nedoporučuje se pro děti do 12 let 

*Pro trvalé zlepšení spánku doporučujeme 2 šálky denně po dobu několika týdnů. A pro příležitostnou 

relaxaci budou 2 šálky denně účinné již od prvního dne. Vyzkoušeno a otestováno! 

 

 

 


